
NUTRIÇÃO 2023/1 

1° PERÍODO CARGA HORÁRIA TOTAL 

Anatomia humana 80 

Biologia celular 80 

Ética e legislação profissional 40 

Microbiologia geral e de alimentos 80 

Epidemiologia e saúde pública 40 

Atividades Complementares  20 

 2° PERÍODO   

Histologia e embriologia básica 40 

Fisiologia humana 80 

Legislação e vigilância sanitária aplicada à produção de alimentos 80 

Introdução à bioquímica 80 

Parasitologia 40 

Atividades Complementares 20 

 3° PERÍODO   

Composição dos alimentos e bromatologia 80 

Bioquímica metabólica aplicada à nutrição 80 

Patologia 80 

Nutrição e dietética 80 

Imunologia 40 

Farmacologia aplicada à nutrição 40 

Atividades complementares 20 

 4° PERÍODO   

Bases de técnica dietética 80 

Avaliação nutricional aplicada 80 

Metodologia da pesquisa e bioestatística em saúde 40 

Nutrição do idoso e saúde da mulher 40 

Tecnologia de alimentos 80 

Nutrição esportiva 80 

Atividades Complementares  20 

 5° PERÍODO   

Técnica dietética aplicada 80 

Fisiopatologia e introdução à dietoterapia 80 

Educação alimentar e nutricional 40 

Nutrição funcional e fitoterapia aplicada 40 

Nutrição em saúde coletiva 80 

Extensão: práticas em EAN 80 

Atividades Complementares  20 

 6° PERÍODO   

Fisiopatologia e dietoterapia avançada 80 

Planejamento, gestão e controle de qualidade em UAN 80 

Nutrição materno infantil 80 

Segurança alimentar e nutricional 40 

Exames laboratoriais aplicados à prática nutricional 40 

Extensão: práticas em nutrição 80 

Trabalho de Curso I 40 

Atividades Complementares 20 

 7° PERÍODO   

Trabalho de Curso II 40 

Estágio supervisionado em Nutrição Clínica I 115 

Estágio supervisionado em Nutrição Social I 115 

Estágio supervisionado em Alimentação Coletiva I 115 

Atividades complementares 20 

8° PERÍODO   

Tópicos especiais em Nutrição 40 

Estágio supervisionado em Nutrição Clínica II 115 

Estágio supervisionado em Nutrição Social II 115 

Estágio supervisionado em Alimentação Coletiva II 115 

Atividades complementares 10 

 


